
  
 

   
 

 

 

 

 

 

FOOD FILM FEST  
FESTIVAL INTERNAZIONALE DI CINEMA E CIBO 

PALAZZO DEI CONTRATTI E DELLE MANIFESTAZIONI – 12/17 GIUGNO 2018 

 
Si è concluso con la Cerimonia di Premiazione dei film vincitori Food Film Fest, il Festival cinematografico 

internazionale dedicato al mondo del cibo, promosso dall'Associazione Montagna Italia e dalla Camera di 

Commercio di Bergamo. 

L'evento, giunto alla sua quinta edizione, ha voluto diffondere una cultura dell'alimentazione consapevole 

attraverso un concorso cinematografico internazionale che anche quest'anno ha raccolto quasi 700 film da 

tutto il mondo (documentari, opere narrative, fiction e film d'animazione) legati al tema del gusto, dell'arte 

culinaria, della corretta nutrizione e della produzione di cibo, della biodiversità e della memoria gastronomica 

come patrimonio collettivo da preservare. Ad arricchire il festival una serie di appuntamenti, tra cui degustazioni 

ed incontri con diverse realtà del mondo del food e non solo. 

 

L'approfondimento artistico e culturale, di ricerca e d'inchiesta trova il suo sbocco naturale nel concorso 

cinematografico. 29 i film finalisti, scelti dal direttore artistico Luca Cavadini tra le 671 opere provenienti da 71 

nazioni giunti all’organizzazione: produzioni speciali, ritorno alle tradizioni, sostenibilità ambientale sono solo 

alcuni aspetti trattati da registi di ogni parte del mondo. Molto partecipate le proiezioni dei finalisti hanno avuto 

luogo presso il Palazzo dei Contratti e delle Manifestazioni della Camera di Commercio in Piazza della Libertà. 

Una nuova speciale sede di Food Film Fest è stata quest’anno Ubi city, in Piazza Vittorio Veneto, spazio moderno, 

centrale che ha ospitato diversi momenti del Festival, tra cui i laboratori del Gusto a cura di Slow Food Bergamo 

e i laboratori dei bambini a cura di Moblarte. 

 

La Giuria del concorso ha decretato nella serata di domenica 17 giugno i vincitori delle singole categorie 

(DOCUMENTARI-ANIMAZIONE-FOOD MOVIE) in occasione della Cerimonia di Premiazione. Ospiti: Riccardo 

Iacona, noto giornalista, autore e conduttore di Presadiretta – RAI, premio speciale della direzione artistica e 

Andrea Gropplero di Trottenburg regista di “Quando l’Italia mangiava in bianco e nero” prodotto da Istituto 

Luce Cinecittà (presentato nella sezione Culinary Cinema al 65° Festival Internazionale del Cinema di Berlino). 

 

 

 



  
 

   
 

 

 

 

In Giuria Raffaella Castagnini della Camera di Commercio di Bergamo, Enrico Radicchi di Slow Food Bergamo, 

Ivan Bonomi di Coldiretti Bergamo, Alberto Lupini di Italia a tavola e la Foodblogger Vatinee Suvimol. 

Ogni sera al termine delle proiezioni, ad arricchire il senso del binomio cinema&cibo, al pubblico delle proiezioni 

è stata offerta una degustazione guidata di prodotti locati a Km0 promossa da Coldiretti Bergamo, in 

collaborazione con diverse aziende agrituristiche del territorio che affermano il forte legame identitario che 

esiste con la nostra terra. 

 

Ad inaugurare il festival, martedì 12 giugno, presso Palazzo dei Contratti e delle Manifestazioni, un omaggio a 

Ermanno Olmi, grande regista bergamasco, amante della sua Terra e capace come pochi di evocarne luci e 

calore, con la consapevolezza di un’etica intima e concreta, velata da una nostalgia della semplice bellezza.   

A seguire la presentazione di “Cucinì”, documentario prodotto da Slow Food per la regia di Ciro Fabbricino, 

ospite insieme al produttore Giosuè Silvestro. Bellissimo viaggio dentro i sapori, i profumi e i colori della tradizione 

gastronomica partenopea. Il cuore di cinque cuochi si apre e si descrive per coloro che apprezzano le emozioni 

dell’esperienza, mostrandoci l’opportunità che si manifesta scostando il velo da una crisi personale. 

 

In occasione della quinta edizione tanti gli appuntamenti con importanti realtà del nostro territorio. Segnaliamo 

in particolare i Laboratori del Gusto di Slow Food, organizzati dalle condotte bergamasche, dedicati alla Carne, 

ai Formaggi di Malga e alla Torta Donizetti. Incontri “gustosi” che hanno contribuito a sostenere il progetto di 

solidarietà "10.000 orti in Africa". 

 

Il FuoriFestival ha visto coinvolta anche la Biblioteca Civica Angelo Mai con l’appuntamento “LA PAROLA ALLA 

TAVOLA. IL CIBO COME LINGUAGGIO”, tenuto da Laura Bruni Colombi che ha analizzato le potenzialità 

comunicative del cibo, vero e proprio linguaggio simbolico in grado di trasmettere tantissimi significati 

antropologici, letterari, iconografici e cinematografici. Il concetto si ribalta in “mangia come parli, o dovresti 

parlare”. 

 

Il Festival è stato caratterizzato da interessanti incontri tra cui la presentazione del libro fotografico SORGENTI 

DEL BURRO del fotografo naturalista Andrea Taglier e del regista Manuele Cecconello. La suggestiva e poetica 

montagna biellese raccontata attraverso fotografie che evidenziano l’unione tra donne contadine e la natura 

in cui vivono, illustrandocene la vita quotidiana e i gesti antichi e sapienti che ritroviamo anche nell’omonimo 

film in concorso che ci invita a rallentare mentalmente e fisicamente. Vincitore di Food Film Fest come miglior 

opera prodotta sul territorio, premiata da UBI banca.  

 

 

 



  
 

   
 

 

 

 

Ricordiamo la presentazione del libro di Cinzia Scaffidi "CHE MONDO SAREBBE - PUBBLICITA' DEL CIBO E MODELLI 

SOCIALI", Slow Food Editore; un’esortazione alla riflessione davanti al bombardamento pubblicitario legato al 

cibo, spesso dominato dall’ipocrisia e dall’esaltazione di stereotipi fuorvianti e lontani dalla realtà.   

 

Questa edizione di Food Film Fest ha voluto riservare un posto speciale anche ai bambini. Grande 

partecipazione al laboratorio PANE IN FORMA, a cura dell’Associazione MOBLARTE: esperienza interattiva per 

giocare insieme. Bambini protagonisti anche del concorso scolastico NUTRI.AMO.CI - CIBO A REGOLA D'ARTE, 

in collaborazione con MIUR - Ufficio Territoriale Scolastico per la Lombardia - Ambito di Bergamo. Vincitrice del 

concorso la classe 3^b primaria dell’Istituto Sacro Cuore di Villa d’Adda (Bg) con il cortometraggio dal titolo 

“Acqua in bocca”. 

Accolti con entusiasmo dai più piccoli, anche i laboratori presso l'Orto Botanico di Bergamo "Lorenzo Rota": il 

laboratorio MATEMATICA IN CUCINA, a cura di Giovanna Angelucci e il laboratorio interattivo di improvvisazione 

teatrale “L’albero a teatro e il cibo per l’anima” di Caterina Frusteri. Occasioni concrete per stimolare 

positivamente la curiosità dei bambini insegnandoli ad osservare l’ambiente con rispetto e consapevolezza, 

scoprendo il magico mondo della natura attraverso il gioco. 

 

Una serata speciale è stata dedicata all’incontro “CIBO E PAESAGGIO: L'AGRICOLTURA VALORE AGGIUNTO 

PER I NOSTRI TERRITORI”, promosso da Coldiretti Bergamo, che ha presentato ad un folto pubblico un modello 

agricolo sostenibile che vorrebbe apportare nella società cambiamenti innovativi nel rispetto ambientale. 

Ospiti: Ermete Realacci, Presidente Fondazione Symbola e Alberto Brivio, Presidente Coldiretti Bergamo. 

 

Altro appuntamento di questa quinta edizione del Festival è stato “STRACCIATELLING - LA FESTA DEL GELATO”. 

La serata è iniziata con una degustazione della ricetta originale del gelato alla stracciatella, creata nel lontano 

1961 dal genio di Enrico Panattoni, proprietario del locale La Marianna e offerto generosamente al pubblico in 

questa occasione dal nipote, Niccolò Panattoni. La serata è proseguita con un incontro con la giornalista, 

gastronoma e scrittrice, Luciana Polliotti che ci ha raccontato aneddoti e curiosità sul tema del gelato, 

basandosi sui tanti libri che ha scritto sull’argomento. Gelato, non solo dolce, non solo pasto completo, ma vero 

e proprio alimento con storia, tradizione e disciplinari di produzione molto rigorosi. 

 

Chiudiamo in dolcezza il resoconto di questa quinta edizione di Food Film Fest ricordando l’acclamata 

presentazione della ricetta della Torta Donizetti a cura del Mastro Pasticcere Enzo Delprato, in collaborazione 

con La Marianna. Delprato ha raccontato con entusiasmo tutto il procedimento della ricetta, incalzato dalle 

domande della platea sempre più informata e competente, svelandoci anche che questo dolce è stato ideato 

da Alessandro Balzer nel 1948 per celebrare il centenario della morte del compositore bergamasco Gaetano 

Donizetti. 



  
 

   
 

 

 

 

 

Anche per questa quinta edizione, UBI Banca ha sostenuto Food Film Fest, confermando la sua attenzione per 

il territorio e per le iniziative di valore che promuove, ma anche la sua apertura internazionale. Un importante 

contributo che si è concretizzando anche con la concessione di Ubi City. 

 

Il cibo, la sua diffusione e la varietà delle combinazioni culinarie sono un patrimonio umano incommensurabile. 

Al pari delle sette note nella musica, le ricette di cucina sono un tesoro prezioso ma democratico ed accessibile 

a tutti. Siamo convinti di aver dato spazio, motivazione e contenuto a molti temi suggeriti dai film in concorso e 

arricchiti dagli ospiti intervenuti. Pronti a ripartire per riscrivere un’altra pagina sempre più convincente e ricca 

di sapori per il prossimo anno.  

Grazie, di cuore, a tutti. 

Ecco i vincitori di Food Film Fest 2018 
 

 

Si è conclusa la quinta edizione del Festival Internazionale Cinematografico di Bergamo dedicato al mondo 

del food. Grazie a tutti i registi che hanno partecipato al concorso, a tutti i partner che hanno collaborato 

all'iniziativa e a tutti voi che avete partecipato alle proiezioni e agli eventi collaterali del festival. 

 

 

 

 

1° PREMIO CATEGORIA DOC - PREMIO CAMERA DI 

COMMERCIO 

SEEDS OF RENAISSANCE di Flavia Casella (ITALIA) 

MOTIVAZIONE: L’opera di Flavia Casella descrive la 

vita di artisti e agricoltori privilegiando le emozioni 

personali ai vari prodotti. Il cardo può far scendere una 

lacrima. La risposta è certamente sì. Tra fiumi che 

suonano e città ideali fantastiche, in questa vita da 

matti anche dare gioia può essere una professione 

difficile. I semi di rinascita non sono in vendita ma 

aspettano terra fertile in ognuno di noi. 

Premia Raffaella Castagnini della Camera di 

Commercio. 

 

 

 

 



  
 

   
 

 

 

 

PREMIO SPECIALE DELLA DIREZIONE ARTISTICA 

"EMANUELE PRATI"  

PRESEDIRETTA - LA RIVOLUZIONE AGRICOLA di 

Riccardo Iacona (ITA)  

MOTIVAZIONE: Riccardo Iacona ha un dono speciale, 

quello di farsi capire. Insieme alla redazione di bravi 

giornalisti, confeziona un programma che coniuga 

due aspetti caratteristici dell’inchiesta giornalistica: i 

dati garantiti da fonti di elevato spessore scientifico e 

la ricerca di soluzioni. Nessun tentativo di generare 

allarmismi ingiustificati ma una costante spinta alla 

conoscenza che rende liberi di farsi un’opinione. Il 

garbo di Iacona che non strizza l’occhio al 

protagonismo televisivo e soprattutto è ben conscio di 

proporre una verità ma non la verità assoluta, 

completa un prodotto Rai di alto livello.  Un esempio 

di giornalismo fatto con il cuore, il cervello e la 

tecnica. Premia Antonella Prati. 

 

 

 

 

 

 

 
PREMIO SPECIALE MIGLIOR OPERA PRODOTTA SUL 

TERRITORIO - PREMIO UBI BANCA 

SORGENTI DEL BURRO di Manuele Cecconello (ITA) 

MOTIVAZIONE: Andrea Taglier e Manuele 

Cecconello entrano con discrezione ed estremo 

rispetto nella vita di Renata e Tiziana, due donne 

che vivono a 1500 metri esaltando gesti e abitudini 

della vita di e per la montagna. Le immagini hanno 

un corpo centrale definito e un contorno sfuocato 

quasi a suggerirci di trovare il senso di questa 

dimensione personale. Gli autori ci suggeriscono di 

rallentare. Hanno ragione. Premia Vittorio Carrara di 

Ubi Banca. 

 



  
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1° PREMIO CATEGORIA FOOD MOVIE - PREMIO 

COLDIRETTI 

EXIST di Peyam Shadniya (IRAN) 

 

MOTIVAZIONE: Il giovane cineasta Peyam 

Shadniya con soli 300 dollari riesce ad incantare 

con 5 minuti di poesia cinematografica. La 

resistenza di un’anziana madre che sopravvive 

accudendo il figlio ammalato e traendo 

sostentamento dal mare, pescando con le mani, 

vendendo il pesce lungo la strada. Cibo, cuore, 

passione che in questo caso significa dignitosa 

sofferenza. 

 

 

 

1° PREMIO CATEGORIA ANIMAZIONE - PREMIO 

SLOW FOOD BG 

BEEBOX di Cable Hardin (USA) 

 

MOTIVAZIONE: Animazione, arte e cultura della 

produzione food eco-sostenibile sono ben 

raccontate da un’ape nella frenesia del suo 

alveare e di ciò che lo circonda, a sostegno di un 

progetto di alcune aziende agricole nel South 

Dakota. Morale della favola: conosci quello che 

mangi? 



  
 

   
 

 

 

 

SIGLA 2018 

https://www.youtube.com/watch?v=kvCIQDFSLYI&feature=youtu.be 

 

FOTO GALLERY 2018 

https://comunicazione769.wixsite.com/foodfilmfestival2018 

 

Per ulteriori informazioni visita il sito: 

www.foodfilmfestbergamo.com 

 

Un progetto promosso da: 

Associazione Montagna Italia – Via Bono, 11 c Bergamo – Tel. 035/222696 – comunicazione@montagnaitalia.com – 

www.montagnaitalia.com 

Camera di Commercio di Bergamo – Largo Belotti 16 Bergamo – Tel. 035/4225111 - urp@bg.camcom.it - 

www.bg.camcom.gov.it 

Direzione artistica: 

Associazione Festival Internazionale del Cinema – www.festivalcinemadarte.it 

Ufficio stampa e Organizzazione: 

PEO – Comunicazione Culturale e d’Impresa – Tel. 035/222696 – info@peopeo.it 

 

Tutti i partner dell’evento 

CON IL PATROCINIO DI: 

COMMISSIONE EUROPEA 

REGIONE LOMBARDIA 

 

CON IL PATROCINIO E IL CONTRIBUTO DI 

REGIONE LOMBARDIA – IL CONSIGLIO 

FONDAZIONE ASM 

 

CON IL SOSTEGNO DI: 

UBI BANCA  

 

IN COLLABORAZIONE CON: 

COLDIRETTI BERGAMO 

SLOW FOOD BERGAMO - VALLI OROBICHE - BASSA BERGAMASCA 

ORTO BOTANICO DI BERGAMO LORENZO ROTA 

LUCE CINECITTA’ 

BIBLIOTECA CIVICA A. MAI E ARCHIVI STORICI COMUNALI 

ASSOCIAZIONE MOBLARTE 

LA MARIANNA 

LA STRACCIATELLA – IL GELATO DI BERGAMO 

 

CONCORSO CINEMATOGRAFICO SCOLASTICO 

IN COLLABORAZIONE CON  

PROVVEDITORATO AGLI STUDI DI BERGAMO 

COLDIRETTI BERGAMO 

 

 

SI RINGRAZIA  

BEST WESTERN CAPPELLO D’ORO 

TOKITITLES 

EUROCONSULTING 

 

MEDIAPARTNER: 

BRICIOLE DI SAPORE 

ITALIA A TAVOLA 

CUCINA NATURALE 

CIBI 

https://www.youtube.com/watch?v=kvCIQDFSLYI&feature=youtu.be
https://comunicazione769.wixsite.com/foodfilmfestival2018
mailto:info@montagnaitalia.com
mailto:urp@bg.camcom.it
http://www.bg.camcom.gov.it/
http://www.festivalcinemadarte.it/

